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I T Semaine du Lundi 23 Février au Vendredi 27 Février 2026
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d’'autres formes incitant ainsi a la consommatlon de 5 portions

de fruits et légumes par jour {comme préconisé par le PNNS :
{Programme National Nutrition Santé)
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..LA PROXIMITE

Diminuer notre impact sur environnement
en limitant les protéines animales de viande &t
poisson et en favorisant fes protéines végétales

« Selon l'article R.112-14 du decret du 17 avril 2015, 1a cuisine centrale met 3 disposition un repas sans les 14 aﬂergénes réglementalres qui s'intdgre dans le dtspoSltlf déployé,] par votre établissement.
Merci d'orienter toute persanne intéressée vers vatre service de restauration pour'en bénéficier. » pt

Pour des raisons d'aporovisionnement, SOGIREST se réserve le drett de modifier certaines comaosantes du menu et vous remercie de voire compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002.




